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Domenica 7 Giugno 2026 - Punto F
L'Arte della Trasformazione Consapevole e il

Potere della Creazione Interiore

Insegnamenti

* La Geometria della Visione nella Guarigione — La visualizzazione terapeutica non
deve fondersi in un amalgama confuso di colori. La mente deve operare una separazio-
ne netta tra la base grigia e la luce pura del chakra, percependo la compresenza di-
stinta dei due elementi come punti geometricamente alternati nello spazio.

* La Natura Illusoria del Divenire — Il concetto ufficioso di evoluzione come progres-
so lineare nel tempo e una distorsione della mente tridimensionale. Nell'Assoluto tutto
e gia perfettamente compiuto e statico; la trasformazione operata dall'uomo modifica
soltanto la modalita con cui l'eterno presente si mostra all'interno delle limitazioni del-
la finestra storica.

* La Funzione del Sovraccarico Energetico — Gli stati di sonno e di spossatezza che
colpiscono i partecipanti non derivano da stanchezza biologica, ma costituiscono la ri-
sposta dei corpi sottili a un aumento controllato e deliberato della potenza vibratoria
del cerchio, volto a preparare il gruppo a fenomenologie superiori.

* Il Destino Sacrificale delle Razze Evolute — Il culmine del percorso evolutivo di
una civilta cosmica non coincide con un isolamento contemplativo, ma con il puro ser-
vizio. Le razze che non necessitano piu di alcuna esperienza incarnativa offrono la pro-
pria energia coscienziale per divenire la struttura portante e le leggi fisiche delle nuo-
ve finestre di divenire.

* Il Pericolo delle Parole di Potere — I cento nomi di Dio custoditi nella tradizione
ebraica contengono vibrazioni capaci di modificare la materia molecolare. Il loro uti-
lizzo esoterico, se privato della corretta tensione animica e della totale spoliazione
dell'io, si volge in una forza distruttiva e autodistruttiva per l'operatore.

Esercizi proposti

* L'Esercizio della Creazione e Percezione tramite i Mattoncini Energetici —
L'operatore deve visualizzare la zona colpita dalla malattia o il chakra corrispondente
come una struttura composta da mattoncini. Il tessuto energetico iniziale deve essere
percepito come un insieme di puntini grigi intervallati rigorosamente da puntini del
colore puro del chakra di riferimento, evitando che i colori si fondano tra loro.
L'azione di spostamento e rimodellamento dei mattoncini deve essere eseguita con
concentrazione breve, intensa e priva di distrazioni, ripetendola fino a quando il pro-
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cesso non diviene spontaneo come l'atto del respirare, riducendo cosi il sintomo e mo-
dificando la forma della malattia.

I1 Canto Armonico dell'OM Collettivo — Pratica di emissione vocale e vibratoria
eseguita dai membri del cerchio all'apertura dei lavori. Durante 1'esercizio, lo stru-
mento medianico viene parzialmente incorporato da diverse entita disincarnate che
modulano i suoni con timbri differenti, unificando le frequenze dei presenti in un'unica
barriera energetica di protezione e potenziamento della stanza.

L'Esercizio del Confronto e dell'Osservazione Attiva — Pratica di studio e integra-
zione dedicata sia ai nuovi partecipanti sia ai membri anziani del gruppo. Consiste nel-
la lettura sistematica e nel riascolto dei testi delle riunioni precedenti, seguiti da in-
contri di discussione in cui non si devono porre semplici quesiti passivi, ma si devono
esporre osservazioni personali e intuizioni nate dal sentire, favorendo la fusione tele-
patica e intellettuale del cerchio.

Consigli delle guide

* Tema della Gestione della Stanchezza nell'Esercizio — La Guida Jasmine sconsi-
glia tassativamente di intraprendere l'esercizio di guarigione se l'intenzione profonda
e guidata dalla fretta o dalla spossatezza fisica. Ridurre arbitrariamente il numero dei
mattoncini per accelerare la visualizzazione svuota la pratica del suo significato essen-
ziale, rendendo preferibile il rinvio dell'esercizio a un momento di maggiore stabilita
mentale.

Tema della Custodia e dell'Uso degli Oggetti Caricati — La Guida Michel racco-
manda di portare gli oggetti sottoposti a ricarica energetica (come monete o ciondoli)
a diretto contatto con il corpo fisico, preferibilmente all'interno delle tasche indosso.
Viene espressamente vietato di riporre tali supporti dietro la scocca dei telefoni cellu-
lari, poiché i campi elettromagnetici dei dispositivi interferiscono negativamente con
la purezza della vibrazione impressa.

Tema del Distacco dall'Ansia Genitoriale — La Guida Michel esorta a non proietta-
re le proprie preoccupazioni sul cammino evolutivo e sulle prove umane dei figli.
L'atteggiamento ansioso rappresenta un espediente dell'io per evitare di focalizzarsi
sui propri compiti spirituali e sul dovere della propria introspezione, ostacolando inol-
tre il diritto del figlio di compiere liberamente le proprie esperienze sul fotogramma
retto.

Audio di approfondimento

Questo materiale € audio o video: si ascolta nella pagina dell'incontro sul sito, oppure si scarica dalla
cartella compressa.

e La Fisica dell'Esistenza nell'Eterno Presente
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